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 المقدمة 

با ة فددم ال هددش وددرمق م اي ددوا اللاقددود الاارذددوبت مالدد ت   ر  دد  أالاددونينم  دد   لاسددرارا ا يعدد 

علددت  ي يدد   رااددن اونين دد  ل فددراب  الأ ددريددرض ف فددم نهويدد   ارذددوبتلا االلاشددوق    إذ أن ذرفو هو  

   جونب  حرراموبمالضشرمعوا م با    و  كين ه ا الضراان ماضي  م ي بة  م عررف بهو م يظت 

 لأ ددي افم سهيل  ميسر مبا    و يشدديه هدد    الأعضول رش  أنالسلط  العو   مالضقرضع با    و يضك  

عضول بل ما   رياف  ضو وً ه ا مان الاسرارا  الأ ع م يا   با    و  رر ب  لك    مأ  خلط  أم   غضيض  

ييل  وعي  ب   الضرعوا ي   إذث وا نس م لرلك العلااوا الاونين     ع الاونينم للضراان الاونين   مال ت ي

اونين دد  اوةضدد  بأعضولهددو  مأنظضدد  دد  الرذددرف مفددد اياعدد    الأودد و   ضو يضك     مالأ  بولطضأن لا   

م  ذددرفوا   وغردد  ةددوب ة عدد  أبمن الرعددرض لضجوجتددوا     دد علت ضيء  لاهددو    أمضوعهوم ر  ب  

 م العذف به ا الاسرارا  .أالسلطوا العو   يكين    وأنهو زعنع  الطضأن لا  

 ظهددرا  دد   ظددوهر عدد م الاسددرارا   عدد ادديان   ا يضدد  لا  رجددد  ددع العذددر ماحر وجو دد  ي سددرضرا وف

 الاونينم.

ن  يا د الاسرارا  الاددونينم ينددض  للضرعوادد ي  ان لا يياجهددون مبشددكل  ركددر   رال ددوا م   ددراا إ

ذ يكين الاسرارا  الاونينم إم ييلاا فم قريا  الضعولق  الاونين   لأت ان      الانويو الرم  هض , 

خددر مالنددونم الضرعوادد  برعدد يل الرشددريع  دد  مادد  لأ  ئلا يجددوجإذ اسددرارا  الرشددريع    الأملفم  قول    

 اسرارا  الاجرهوب الانوةم بضعلات اسرارا  الضعولق  الانوة   بلاسد ماح .

ل  ميقعددل  دد   هضدد  الضشددر   اً  ر كن  يع الاونينم    الأ  مان  يا د الاسرارا  الاونينم مفد  جهيم  

 م   دد أ انددوةمأ ي يوا ضرم ة ال  اسدد  الضسرج ندد  لأت  شددرم  باددونين   أ وممالانوء ثون وً    لًا مأ

 م الاجرهوب ا ر عوبيوً  أليفوً .أيكين اللا ل    اسرارا  الاونين  ألا بضعلات 

  مخوةدد  العادديب ادد ه ا مان  و يؤثر علت اسرارا  العا  اونين وً هي الاخددرلال فددم الردديازن الضددولم للع

 ضو يقعل    الذددعب  لاج دد هو بمن اليددوً ضددر اً بول ددوً بولضرعوادد  , مياذدد  بددولريازن   الأجلقييل   

العادد  ادد  نشددأا بطريادد   قعلهددو   إنشددوءمادد     الأقددرافن  كين حايً مالرنا ددوا  أضولم للعا  هي  ال

اسرضرا  هدد ا الردديازن الضددولم  إلتالعا   إبرامالضشررا  للضرعوا ي  ليظ    ال ابة ريازن   ول وً م رق   

 الأع ددوء يازنددوً بدد    ال كون ياد با    أنهو البا ي ن    ق  ع  العايب أ  إذالرلاج   للعا     إ ضوممحرت  

نذددي  العادد   ؤلددف  دد   بيةددفب   الضنايو الرم يلارجددع بهددو  البا ةالرم يريضلهو الضرعوا   ع جه   

الرلازم ب    ذولح الطرف   الضرعوا ي  معلت ه ا اذا  ددو ماجدد  الضرعوادد    او  قضيعهو الاً     ارن

 إلددتن يلقأ أفون  يكين ل  اليد فم  إبا ي م أم ق  ع  أبي  خطو اً سياء اون  اارذوأ  البا ة ع جه   

 الانوء لعوبة الريازن الضولم للعا  .
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م  ددو يسددضت فددم أالضول دد    الأز وا  اوف هضهو  أ ة س  م  أس وه  إلتالريازن الضولم للعا     ميعيب اخرلال

م ال وةدد  م ددو أ    سياء اليكي  الأنشط الاارذوبي  الرم  لام بظلالهو علت    الأز وا  الأح ونبعف  

يسرلنم  ع  ا  وذ  قضيع     الر اب ر الاارذوبي  مالاجرضوع   مالاونين   للرك ف  ع   رجددوا هدد   

بضنددل هدد   الظددرمف اينهددو  الرم  رددأثر سددل وً  البا ي  الأعضول   اانر   البا ي , م ع  العايب    الأز  

م ش الا جوً علت بلايبهو فم ظل ظرمف اارذوبي    ويرة  ضو وً للظددرمف الرددم يريجددب  عهددو   أنشأا

اليفوء به   الالرنا وا مه ا  و بفددع الضشددر  مالانددوء ل لددد نظريدد  اونين دد  للرعو ددل  ددع الظددرمف 

وبئ جوءا لنضون    أ هوم    الض  بيةجهوال وة     أهض رهوالاارذوبي  الضرال   مغ ر الضسرارة ملهو  

 العو   للاونين مهي    أ س ر الضرفد العوم بونرظوم ماضطراب مع م الاناطو  .

 رحلدد   لاج دد  العادد   إنشددوءله ا اة ح لاز وً بأن يكين هلاوك  يازن  ب    ذولح الطددرف   الضرعوادد ي  

 عو ضددوً ح ث  دد اخلاً ماح ونددوً  إذمير  ط ا   وقوً مث اوً بولضيوفظ  علت س ر الضرافد العو      البا ت

 لاج   العا  لكينهو ةددوح     أثلاوءالضرعوا ة فم  ضو س  ةلاح و هو بوسش السلط  العو      البا ةب   حد  

الرنا و هددو  البا ة إخلالفم ع م   البا ي الاخرذو  فم س ر الضرفد العوم مب   حايً الضرعوا   ع  

ضددر اً بول ددوً بولضرعوادد   عهددو  ضددو اليددوً  إلددتال ت يؤبت   مالأ رم  لاج  هو بذي ة  عسج    أالرعوا ي   

ب ون ال     الرم يلا  م علت عضلهو  راعو هو حرت  كجل  لاج   العا  علت نيي سددل ش   البا ةيلا  م علت  

م سددوع    فددم  لاج دد  العادد  ق اددوً للشددرمق  البا ةمع م الرعرض للضذددولح الضشددرمع  للضرعوادد   ددع 

 الضرياد عل هو م    عسف    جون هو .

بضو يرضرع ب     سلطوا ما ر ددوزاا ان ددرة لا   الأفرابقرفوً فم العلاا  الاونين    ع    البا ةمجيب     إن

بمن  دد  علا  و  ذ     لاهو ارا اا عوجل   الأخطوءا  كوه بعف    إلت  الأح ونوك يؤبت فم بعف  

الضشددرم   أمجدد هو راعوة الظرمف الرم  ي ط بولعا  بي ددت  رقوهددل بعددف الاياعدد  الاونين دد  الرددم 

 الأخطددوءفا   ددؤبت هدد    الأفرابفم ا ذول  سرضر  ع  البا ةملضو اون    الأفرابجوظوً علت  ذلي   ح

ليكش الاددونين مان  كددين الضدد   البا ةن   نع  أبهش م    ارن وا الع ال  م اي و هو    ضرا ال   إلت

ن أ نض  س وبة حكش الاونين  البا ة أعضولالاونين هم العل و ملاب  ل لك     لاظ ش  اوب  انوة   علت 

ن آفددم  وً مهدد ف اً  را ن علت  يضي  الريازن العا ت يياد اسرارا ا فددم العادد  ميذدد ح الردديازن   دد 

 ب   اقراف الرعوا . ؤالركوفم أ الضسوماةماح  اضو ان الريازن الضعايب ب  هي 

عدد م  إلددت ددؤبت  إذبول دد   أهض دد  عدد   البا يدد ب اس  الاسرارا  الاونينم فم    ان العايب   أهض  مان  

 الاضطراه فم الرعو ل.

 البا ةما  حضل الانوء علت اوهل  ع    يا د الريازن ب    ارن وا الضذلي  العو   الرددم  سددعت 

 اذا  و اعر ا علت ه   اليايً . البا ةمحريو هش     عسف  الأفرابلريا اهو ب   حضوي  حايً 
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م ذرفو هو مارا ا هو حرددت  نددض  بدد لك احرددرام  البا ة  يشضل فم  اوب البا تبم  الانوء    إذ أن

 دد  خددلال  ادد يش قعددين  ألا ح ت ان ه   الراوب  لا  رياددد   البا ةس وبة الاونين م شرم     جونب  

الانوء لباندد  الاددرا اا غ ددر الضشددرمع   إلتال ي  يلقؤمن    الأفرابمبعومى    ذمت الضذلي      

 اخرا بياياهش .

 البحثأهمية   -ولاً:أ

إن ب اسدددددد   يضددددددي  الاسددددددرارا  الاددددددونينم هددددددي فددددددم حا ادددددد  الأ ددددددر ب اسدددددد                              

لدددرمد الادددونين ل لان الادددونين الددد ت يسدددعت إلدددت  يا دددد الاسدددرارا  هدددي فدددم حا اددد  ادددونين 

 لا مجيب ل  ملا يلارج أثر  إلا فم الي وة العضل   أم فم اليااع .

نينم  ددد  ال ويدددوا الأسوسدددد   الردددم  هددد ف إلدددت  يا اهدددو الأنظضدددد  إذ يعددد  الاسدددرارا  الادددو

الاونين ددد  لجض عهددددو لان  يا ددددد الاسدددرارا  الاددددونينم يددددؤبت بدددولاطع إلددددت  يا ددددد السددددك لا  

مال اددد   مالن دددوا فدددم الضراادددن الاونين ددد  . مبولجعدددل لهددد   ال ويددد  يسدددعت أل هدددو ادددل نظدددوم 

 ال وي  .اونينم ل ميسعت اللاص علت الأل وا الرم  ياد ه   

فولاسدددددرارا  الادددددونينم لا يعلادددددم فادددددط  يا دددددد الن دددددوا مالاسدددددرارا  للاوعددددد ة الاونين ددددد  

فيسدددب بدددل لابددد  مأن ييددديت فدددم ق و ددد  ا ضددد  الع الددد  ل مأن ضدددرم ة هددد ا الض ددد أ  رقلدددت 

فدددم احدددلال نظدددوم ادددونينم  يدددل الجيضدددت ل مبولردددولم يدددؤبت ذلدددك إلدددت مضدددع أل دددوا إلدددت 

فدددم العذدددر اليددد يت مح دددت هددد   الطجدددرة الهوةلددد    يا دددد الاسدددرارا  الادددونينم مخوةددد 

فدددددم الرعددددد يلاا الرشدددددريع   مفدددددم ظدددددل الظدددددرمف الاارذدددددوبي  الق يددددد ة مالضسدددددرق اا 

العذدددري  مهددد ا الددد ت نأ لددد   ددد  الضشدددر  العراادددم أخددد   بلاظدددر الاعر دددو  م يا اددد  فظدددلاً 

ع عددد  ذلدددك فدددأن ا ضددد    ددد أ الاسدددرارا  الادددونينم  يردددل ح دددناً أسوسددد وً علاددد  مضدددع الرشدددري

 لان الاونين بيةج  الأباة الأسوس   لرلاظ ش العلااوا ب   الأفراب م الضقرضع.

لددددددد ا يقدددددددب أن يكدددددددين هددددددد ا الرلاظددددددد ش  ياادددددددوً للاسدددددددرارا  مالاننددددددد وق فدددددددم                           

 .الاونين  الضراان 

 ادد  البا تم  رقلت ب اسرلاو بأن الهدد ف الأسددو  هددي ليضويدد  الضرااددن الاونين دد  الاوةضدد  لطرفددم الع

ماليجدددوظ علدددت  لدددك العلااددد  معددد م العذدددف بهددد ا الاسدددرارا  الادددوةش لسدددلا    لاج ددد  العاددد                               

 ل س وه الرم أبرم    أجلهو.

 

 البحث هدافأ  -ثانياً :

 ارنددوهو      نر قدد  إلددت اليةدديل فددم   رقس   الرسول   ه    إع اب      ل هوأ  اليةيل   ر م  الرم  ال وي   ان

 يا  دد   ددو ح ددت  دد   عهو مالضرعوا  البا ة ب   العا ي  للعلاا  حا ام  يازن هلاوك  يكينان  يقب ان  

 العادد   لاج      الضرعوا  علت يريجب  و ذلك جونب إلت ا  ر   و  القنء  لاأ ي       م و يسريا  الضرعوا 

 ليضوي اوف   الاونين   اليسوةل اريف ر غ رهو أم  فلا     شكل   أت  مجيب  بمن  الرلاج    فم  محس   مج   بأ ش

 ضددضونوا  دديف ر  ددع  العا يدد   العلاادد   برلددك  لرعذددف   ول دد    جوجددأة  إلددت  الرعرض       أقراف   م  العا 

 . ل لك اللاز   اليليل م وه   إ اب هو خو ج  كين مالرم ةعيبوا ح مث حول فم للطرف  
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 البحث مشكلة -:  ثالثا

الاسددددرارا  الاددددونينم لدددد  الأهض دددد  علددددت الذددددع   الاددددونينم لأندددد  السدددد  ل إن  يضددددي  

ليقدددوب اليلددديل للضشدددوال الردددم  سدددرق  م ظهدددر مخوةددد  فدددم  يضدددي  ب اسدددرلاو م ددد ى 

 ددددأث ر  علددددت العادددديب البا يدددد  ل إذ بيجدددديب هدددد ا الض دددد أ يضكدددد  اليةدددديل بولاددددونين نيددددي 

الاونين ددد  اولع الددد  ماليريدددد   الكضدددول ل لان الاسدددرارا  لا يدددرش إلا  ددد  خددددلال  يا دددد الاددد ش

 فم إجراء الرذرفوا الاونين   .

هددد ا  ددد  جوندددب م ددد  جوندددب أخدددر فدددأن فكدددرة الاسدددرارا  الادددونينم  عددد   ددد  أهدددش ودددرمق 

م اي ددددوا اللاقددددود الاارذددددوبت بي ددددت يددددؤبت ذلددددك إلددددت أن  كددددين الضرااددددن الاونين دددد  

 اللاوجضددددد  عددددد  اللاشدددددوق الاارذدددددوبت ماضدددددي  مفعولددددد  مغ دددددر  عرضددددد  للاهردددددناز

مالضجوجتدددوا ف لا  دددم أن  كدددين هلادددوك فكدددرة ماضدددي  لرلدددك الضراادددن لددد   فدددم اليوضدددر 

فاددددط مإنضددددو فددددم الضسددددرا ل أينددددوً أن  نايدددد  حوجدددد  ال ملدددد  لرضييددددل  شددددو يعهو م يا ددددد 

 لقددددأ إلددددت  إذ لاض رهددددو الاارذددددوبي  لقددددأا ال ملدددد  إلددددت اعرضددددوب أباة لريا ددددد هدددد ا الهدددد ف 

أم جهدددوا اطوع ددد  أخدددر ل  ضدددو أبى بدددولبا ة  عضل ددد  أبدددرام العاددديب البا يددد   دددع الأفدددراب

إلددددت إيقددددوب ضددددضونوا للضرعوادددد   عهددددو  رضنلدددد  فددددم اسددددرارا  نسدددد م للرشددددريعوا ال وةدددد  

فدددم  لاظددد ش عضل ددد  العاددديب مالددد ت  لردددنم بضيج ددد  البا ة بعددد م  ط  دددد أت  شدددريع ج يددد  

 أم نظوم أم ارا  علت العا  ال ت   ر    ع الضرعوا   عهو .

 

 حثالب خطة  -رابعا:

 -:ماولا م فذل   علت و يزيعه رطلبي الرسول  ه    يضي   ب اس  ان

 -ميلا  ج ضضلا    ين   : ( البا ت بولعا  للاسرارا  الاونينم ) الاقو  لالجذل الأم

 الرعريف بضجهيم الاسرارا  الاونينم م ض  ن  ع   جوه ش أخر . -الض يت الأمل :

 لر   ر الظرمف علت  لاج   العا  البا ت .الأثر الاونينم  -الض يت النونم :

 -ميلا  ج ضضلا    ين   :(  البا ت  اسرارا  العا مضضونوا الضولم ) الريازن مالجذل النون

 ضضونوا الريازن الضولم للعا  البا ت .  -الض يت الأمل :

 النضونوا الانوة   للضرعوا   ع البا ة . -الض يت النونم :

 . بولرية وا ذلك و  يضيوً خلاله    اسرلارقلاو   وثش نعرج علت ال و ض  من    

 

 

 


